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第五课 第二框

一、社会历史发展的规律

1.物质生活资料的生产活动是人类社会存在和发展的 基础 。

2.生产力和生产关系的关系

（1）含义

①生产力是人类改造自然使其适应社会需要的客观 物质力量 ，其基本要素包括劳动者、

劳动对象 和劳动资料。生产力是生产方式中最 革命 、最 活跃 的因素。

②生产关系是人们在物质资料生产过程中形成的不以人的意志为转移的 社会关系 ，包括生

产资料 所有制 关系、生产中人与人的关系和 产品分 配 关系。

③生产力与生产关系的 有机结合 和 统一 构成社会的生产方式

（2）相互作用及其矛盾运动

①决定作用：生产力的状况 决定 生产关系的 性质 ，生产力的变化、发展，迟早会引起

生产关系的 变革 。

②反作用：当生产关系适应生产力发展状况时，它对生产力的发展起 推动 作用；当生产

关系不适应生产力发展状况时，它对生产力的发展起 阻 碍 作用。

③规律： 生产关系 一定要适应 生产力 状况。

3.经济基础与上层建筑的关系

（1）含义

①经济基础是指由社会一定发展阶段的生产力决定的占统治地位的 生产关系 的 总和 。

②上层建筑是建立在一定经济基础之上的 意识形态 以及相应的 制度 、组织和设施。

（2）相互作用及其矛盾运动

①决定作用： 经济基础 决定 上层建筑 。

②反作用：当上层建筑适应经济基础状况时，它就 促进 经济基础的巩固和完善；当它不

适应经济基础状况时，就会 阻碍 经济基础的发展和变革。

③规律： 上层建筑 一定要适应 经济基础 状况。

二、社会历史发展的总趋势

1.社会历史发展的总趋势、过程与实现形式

（1）总趋势、过程：社会发展的总趋势是 前进 的、 上升 的，发展的过程是

曲折 的。

（2）实现形式：社会发展是在生产力与生产关系、经济基础与上层建筑的矛盾运动中，即

社会 基 本矛盾 的不断产生、发展和解决中实现的。

2.阶级社会基本矛盾的解决方式：主要是通过 阶级斗争 实现的，阶级争是推动阶级社会

发展的 直接 动力。

3.社会主义社会基本矛盾的解决方式：改革

（1）改革的性质：改革是社会主义制度的自我 完善 和 发展 ，是社会主义社会发展的

直接 动力。

（2）改革的根本目的：使生产关系适应生产力的发展，使上层建筑适应经济基础的发展

4.共产主义社会

（1）社会主义社会与共产主义社会的关系：社会主义社会是共产主义社会的 初级 阶段。

（2）共产主义的目标：消灭阶级对立，建立一个自由人的 联合体 。


